Unterstiitzung fiir Kinder und Jugendliche

- Unterstiitzung und Férderung zur Schulreife

- bei Verhaltensauffalligkeiten
(z.B. sténdiges Zappeln, Aggresivitét, Schiichternheit...)

- bei ADS/ADHS
- bei Koordinationsschwierigkeiten
- bei Hyperaktivitat und Hypoaktivitat
- bei Konzentrationsschwierigkeiten
- bei unsicherer Unterscheidung von rechts und links
- bei Lese-, Rechtschreib-, Rechenschwache
- bei Sprachauffalligkeiten

- bei Priifungsangst, Blackouts bei Priifungen

- zur Starkung von Selbstvertrauen und Forderung
des Selbstbewusstseins

Unterstiitzung fiir Erwachsene

- bei einseitigen Verhaltens- und Reaktionsweisen,
die immer wieder ablaufen

- bei Angsten
- bei der Entscheidungsfindung
- bei Leistungsstress in Beruf und Familie
- bei Kommunikationsstérung
- bei mangelnder Motivation
- zur Starkung des Selbstbewusstseins
- bei Ruhelosigkeit

Mein Name ist Regine Andritzke
und ich lebe mit meinem Mann und meinen
drei Kindern in Kresshbronn am Bodensee.

1997 absolvierte ich meine staatliche Anerkennung
zur Erzieherin. Bis 2005 arbeitete ich als Kindergarten-
gruppenleiterin in Friedrichshafen.

Bis heute bin ich als Inklusionsfachkraft im Kindergarten tatig.

2013 habe ich meine Ausbildung als Evolutionspadagogin®
und Lernberaterin P.P.®erfolgreich abgeschlossen.

Regine Andritzke
Evolutionspadagogin® & Lernberaterin P.P.®
Santisstrafe 30
88079 Kressbronn

Telefon: 0 75 43/5 42 04
Mobil: 0170/317 72 56
www.lernberatung-andritzke.de
info@lernberatung-andritzke.de
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Regine Andritzke Evolutionspadagogin®
lernberaterin P.P®

»In der Praktischen Padagogik
fragen wir nicht danach
was dem Kind fehlt,
was es kann oder nicht kann
sondern wir fragen und schauen
wie es die Welt wahrnimmt.”

Ludwig Koneberg / Silke Gramer-Rottler

Regine Andritzke

Evolutionspadagogin® & Lernberaterin P.P.®
SéntisstraBe 30 | 88079 Kressbronn (ndhe LIDL)
Telefon: 0 75 43/5 42 04 | Mobil: 0170/317 72 56
www.lernberatung-andritzke.de
info@lernberatung-andritzke.de
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.Eine Blockade zeigt
sich durch das Festgefahren sein
in einer Verhaltensweise.”

Ludwig Koneberg / Silke Grammer-Rottler

Lernblockaden konnen sich auf ganz
unterschiedliche Art und Weise duBlern:

- Verkrampfte Schreibhaltung

- Hausaufgaben bedeuten standigen Stress,
oft fiir die ganze Familie

- Lese-, Rechtschreib-, Rechenschwéche
- Sprachauffalligkeiten
- Unsichere Unterscheidung von rechts und links
- Wahrnehmungsprobleme
- Angste
- Konzentrationsschwierigkeiten

Dies hat nichts mit mangelnder Intelligenz, Disziplin oder zu
wenig Ubung zu tun. Auch der haufige Vorwurf, dass sich Eltern
nicht geniigend fiir ihr Kind einsetzen ist nicht zutreffend.

So hat es keinen Sinn, ein Kind mit einer Lernblockade standig
dazu anzuhalten, sich mehr zu bemiihen, ordentlicher zu
schreiben, sich besser zu konzentrieren, etc.

Die Ursachen liegen in einer unzureichenden Vernetzung
unterschiedlicher Gehirnbereiche.

Genau hier setzt die Lernberatung an.

Stressauslosende Ursachen werden mit Hilfe
des kinesiologischen Muskeltests sichtbar gemacht.
Gezielte Bewegungsiibungen helfen dem Gehirn,
die blockierten Verbindungen wieder zu aktivieren
und zu stabilisieren, damit der Stress abgebaut wird

und sich die Angst sowie Unsicherheit aufldsen konnen.

Das Fundament
fiir besseres, leichteres und stressfreies Lernen
ist gelegt.
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Das Konzept der Evolutionspadagogik® wurde am Institut
flr Praktische Padagogik (I.P.P. GmbH) von Ludwig Koneberg
und Silke Grammer-Rottler entwickelt.

Die Evolutionspadagogik® ist ein genialer Ansatz,
Verhalten fundamental zu begreifen und Entwicklung
gezielt zu aktivieren.

Hier wird Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
mit Schwierigkeiten bei der Aufnahme, der Verarbeitung
und Wiedergabe von Wissen und Fertigkeiten geholfen.

Die Evolutionspadagogik® macht es mdglich, punktgenau
die neurologischen Blockaden aufzuspiiren, die individuellen
Verhaltensweisen und Losungskonzepte zu erkennen und wenn
es notwendig ist, durch gezielte Interventionen zu verandern.

Mit dieser Methode kann schnell bei Lern- und
Verhaltensproblemen geholfen werden.
Zahlreiche Erfolge bestétigen dieses Konzept.

Wie funktioniert diese Methode?

Durch gezielte Bewegungsiibungen aus der Praktischen
Padagogik und Evolutionspadagogik I6sen sich die Blockaden
auf und ermdglichen ,angstfreies und ganzheitliches” Lernen.
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